
College of Health & Human Performance 
Department of Exercise & Sport Science 

B.A. Exercise Sport Science 

NAME____________________________ SS#________________________CATALOG_________________ 
HOURS TRANSFERRED_________________FROM___________________________________________ 
DATES:  Fitness Test____________Major Declared_________________Upper Division_______________ 
TELEPHONE:  Local:_________________________ Permanent:_________________________________ 

42 HRS GEN ED REQIREMENTS  Cr Hrs  Gr.  Course  Cr 
Hrs 

Gr. 

English  (6)  Core  (36) 

ENGL 1100 (WI)  3  HLTH 2125/2126  3,0 
ENGL 1200 (WI)  3  HLTH 3010  3 

Science 8 hrs (at least 1 lab course)  (8) 
BIOL 1050  3  EXSS 2202  3 
BIOL 1051  1  EXSS 2000  3 
CHEM 1020  4  EXSS 2850  1 

EXSS 3805  3 
Math  (3)  EXSS 3850  3 

MATH 1065 or MATH 2127 or 
PHIL 1500 

3  EXSS 4300  2 

Social Sciences  (3 areas)  (12)  EXSS 3906 or 4806 or 
4301 (WI) 

3 

3  Approved EXSS Electives  (12) 

3 
3 
3 

Hum/Fine Arts (one from each)  (10) 

Cognates  (4) 
BIOL 2130  4 

HLTH/EXSS 3 hrs  (3)  Foreign Language  (12) 
HLTH 1000  2  1001  3 
EXSS 1000  1  1002  3 

1003  3 
Minor  (24+)  1004  3 

General Electives  (8) 

You will need a minimum of 126 hrs to graduate.  There must be 12 hrs of writing intensive courses. 
Writing Intensive Requirement:  ENGL 1100 (3)  (3)  EXSS 3906,4806 or 4301 

ENGL 1200 (3)  (3)  your choice 
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