
Choosing a 
Major



Brought to you by 

The Career Center @ ECU



Identifying what you want to do 
after you graduate is an ideal way 

to select an academic major.



explore… 
Discover Who You Are! 

•  What do you enjoy? 
•  What type of a person are you? 
•  Assess your likes/dislikes, values, 

etc. 
•  Primary wants/needs. 
•  Income/Lifestyle considerations.



Discover the World of Work 

•  Collect information about careers that 
interest you: ONET, Occupational Outlook 
Handbook, Guide to Industries, department 
web­page, or ask a Career Center career 
advisor. 

•  Shadow or interview someone in your 
interest areas – we can help. 

•  Never stop collecting information! 
•  Create options: explore volunteer or paid 
work experience.

http://online.onetcenter.org/
http://stats.bls.gov/oco
http://stats.bls.gov/oco/cg/home.htm


Identify and Evaluate Options 

•  What type of work would make you excited 
about  getting up and going to work 
everyday? 

•  What academic majors would best prepare 
you for what you want to do? 

•  Remember what you study may not be 
what you end up doing after you graduate!



•  Learn how to be an effective job 
seeker.  Participate in workshops 
on: 
–  Job Search Process. 
–  Resume Writing. 
–  Correspondence. 
–  Mock Interviewing. 
–  Job Interviewing. 
– How to Work A Job Fair.



experience… 

•  Participate in clubs, students 
organizations and associations, or 
student government. 

•  Internships/Co­op Jobs. 
•  Volunteer Activities. 
•  Part­time, full­time work.



engage… 

•  The Career Center has a new Career Connections 
system! 

•  To register go to www.myinterfase.com/ecu/student 
­if you were an active member of our 
eRecruiting system you can use your old name 
and password to access the new system 
­if you are new to us then click the link that 
says “click here to register” 
­all you need is your pirate ID and your banner 
ID to setup an account

http://www.myinterfase.com/ecu/student


Access Career Connections! 

•  Benefits include: 
– Search for jobs, internships, and Co­op 
positions. 

– Complete applications for posted job openings. 
– Communicate directly with employers. 
– Schedule interviews (on and off campus). 
– Stay informed of upcoming events.



•  The Career Center is here to help you! 
•  We have a variety of career assessment 
tools to help you explore your options. 

•  Each College has a Career Center Liaison 
appointed to help students. 

•  Call our office and ask for an appointment 
with the Career Coach in your area.


